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Ogrenme giicliigii, dinleme, konusma, okuma,
yazma, matematik yeteneklerinin kazaniminda ve
kullaniminda onemli olciide glgliiklerle kendini
gosteren karmasik bir grup bozuklugu iceren genel bir
terimdir.  (Topbas, 1998) Ancak Ozel Ogrenme
Glicligii olarak nitelendirdigimiz kavram genellikle
cocukluk c¢aginda akademik anlamdaki derslerin
O0greniminde vyasanan giicliikklerdir. Silver, Ruff,
Iverson, Barth, Broshek, Bush, Koffler ve Reynolds,
2008) Ogrenme giicliigii olan dgrenciler, 6grencinin
yasadig1 zihinsel engeli, gorme ve isitme gibi duyu
organlar1 ilgili duygusal davranis bozukluklar1 ve
bedensel vyetersizlikleri nedeniyle O0grenemeyen
O0grenciler degillerdir. (Bender, 2012; DSM-1V, 2000)
Milli Egitim Bakanligi Ozel Hizmet Yonetmeligi'ne
gore 6zel 6grenme giicliigii olan bireyler; dili yazili ya
da so6zli anlamak ve kullanabilmek icin gerekli olan
bilgi alma siire¢lerinin birinde veya birka¢inda ortaya
¢ikan ve dinleme, konusma, okuma, yazma, heceleme,
dikkat yogunlastirma ya da matematiksel islemleri
yapma giicliigii nedeniyle 6zel egitim ve destek egitim
hizmetine ihtiyaci olan birey olarak
tanimlanmaktadir (MEB, 2006; s. 3). Ozel Ogrenme
Glgliigi vyasayan bireylerin akademik alanlarda
O0grenme gilicligli yasarken bunlarin yaninda
akademik olmayan becerilerde yasanan (sosyal
beceriler) giicliiklere de sahiptirler. Ogrenme giicliigii
tanili bircok 6grenci arkadas edinememe, arkadaslig:
uygun sekilde devam ettirememe gibi problemleri
oldugu icin sinif arkadaslari veya akranlari tarafindan
reddedilir ya da sinifta izole hale getirilebilirler.
Bundan dolayr bu konuda o&gretmenlere biiyiik
sorumluluklar diismektedir.




Etkili bir 6gretmen, 6grencilerin okula bir
yasam icin gittiklerinin bilincinde olmali
ve bu gercegi goz oniinde tutmalidir. Her
O0gretmen, okulun ¢ocugun sosyal geligimi
ve 0z algisinin gelismesinde kritik rol
aldiginin farkinda olmalidir. Bir ¢ocuk
akademik anlamda yiiksek basariya sahip
olsa bile, okula yonelik tutumu sosyal
basarisinin derecesi ile miimkiin
olmaktadir. Ogretmenlerin 6grencilerdeki
sosyal gelisimi desteklemek icin
yapabilecekleri ¢ok sey vardir. Ancak
O0gretmen bu becerileri 6grenmeden 6nce
siniftaki duruma nasil miidahale edecegini
bilmesi i¢in sinif icerisinde olusan sosyal
kategorilesmenin farkinda olmalidir.

Bu kategoriler dorde ayrilmaktadir.
REDDEDILENLER: Arkadaslar: tarafindan
slirekli alay edilen, taciz ve zorbaliga
ugrayan Ogrencilerdir.

IZOLE EDILENER: Acik¢a reddedilmeyip
sinif arkadaslari tarafindan goz ardi
edilen ve okulun sosyal yonleriyle
ilgilenmeyen 0grencilerdir.
KONTROLLU: Ortak ¢ikar ve arkadasliga
dayali arkadas ¢evresi kuran ve bu
¢evrenin nadiren disina ¢ikan
ogrencilerdir.

POPULER: Cesitli gruplar icinde basarili
iliskiler kurabilen 6grencilerdir.

" Bir ¢cocuk akademik anlamda yiiksek basariya sahip olsa bile, okula yonelik

tutumu sosyal basarisinin derecesi ile miimkiin olmaktadir"




Diisiik statiilii bireylerin sahip olduklari
bu iin, onlar1 okul hayatlar1 boyunca
siirekli rahatsiz eder. Ogretmen bu
durumda ¢ocukla ilgili olusmus olan
goriisleri degistirmeye gayret
gostermelidir. Ogretmenin bu asamada
kullanacagi ceza, zorbalik gibi yontemler
hem etkisiz olacak hem de akran kabuli
arttirillacak  d6grenciye iliskin daha
olumsuz tutum ve duygularin
gelismesine sebep olacaktir. Ogrencinin
sosyal kabuliinii arttirmak icin cesitli
yontemler vardir. Ogretmen oncelikle
O0grencinin ilgi alanlar1 ve yeteneklerini
kesfetmelidir. Bu ilgi ve vyetenekleri
kesfetmek icin goriisme, tartisma ve
anket gibi yOntem ve araclarla
belirlemelidir. Ogrencinin giiclii yanim
belirledikten sonra herkese acik sekilde
6grenciyi kutlamalidir. Ornegin; ¢ocugun
resme ya da miizige kars1 yetenegi varsa
bu performansini sinif icinde
sergilemesini  destekleyin ve tim
O0grencilerin oniinde 06grenciyi Oviin.
Uzman roliini oynatarak, reddedilen
veya izole edilen c¢ocugun sosyal
statiisiinii biiyiik ol¢iide arttirabilirsiniz.
Sinif icerisinde 6grencinin iyi oldugu bir
alanla ya da daha kolay sergileyebilecegi
bir beceriyle ilgili etkinlik diizenleyip
ogrencinin liderliginin takip edilmesini
saglayip arkadaslarinin 6grenciye karsi
sempati ve ilgisini attirin. Ancak
unutmamamiz gerekir ki 6grencinin bu
konuda 6gretmenin rehberligine ihtiyac
duyabilecegini goz Oniinde
bulundurmalidir.

Yapilan etkinligin ardindan 6grencinin
sergiledigi performans ne olursa olsun
yaptig1 davraniglar 6gretmen tarafindan

olumlu yonleriyle betimlenmeli ve
O0grenci Ogretmen tarafindan takdir
edilmelidir. Unutmamak gerekir ki

O0grenci icin O0gretmen her zaman rol
modeldir. Ogrenci, 6gretmenin sempati
ve ilgi duyduguna dikkatini ve ilgisini
arttiracaktir; dolayisiyla 6grencinin
sosyal kabulii daha da kolay olacaktir.
Ogretmenin, ¢ocugun ebeveynlerinin ve
kardeslerinin  sosyal  gelisimindeki
roliiniin  kritik oldugunun farkinda
olmalidir. Cocugun sosyal durumu ve
ihtivaclarini  belirlemek icin aile
bireyleriyle goriismeler yapip, sosyal
hedefleri  belirlenmeli ve  hedef
becerilerin calisilmasi ve
giclendirilmesi icin aile bireyleriyle
birlikte calisilmalidir. Her kademede
O0grencilerin yasadigi, vyasayabilecegi
farkli sosyal beceri zorluklari vardir.
Bunun icin hangi kademede neler
yapilabilecegine bakalim.
Okuloncesi Donemi Cocuklariyla
Calisirken

Erken c¢ocukluk donemi 6gretmenleri,
sosyal acidan yetersiz ¢ocugun kabuliinii
arttirmak i¢cin en 1iyi konumdadir.
Davranigsal problemler ya da dil
zayifligina ragmen Ogretmen ¢ocugun
kabul edilebilirligini akranlarina
gostererek bu tutumun akranlan
tarafindan 6gretmene geri yansitildigini
gorebilir. Ogretmenin amaci cocugun
yasina uygun dil iletisim becerilerini
kazandirmaya calismaktir. Bu 6gretim
olumlu, destekleyici ve kabul edici
sekilde verilmelidir.



ilkégretim Donemi Gocuklariyla
Calismak

Ogrenme giicliigii yasayan, izole veya
reddedilen ¢ocugu sinifta kabul goren,
destekleyici vyiiksek statiiye sahip bir
O0grenciyle c¢alisacak sekilde esleyin.
isbirlik¢i egitim faaliyetleri, reddedilen
cocugu siniftaki sosyal kabulii arttirmak
ve akademik anlamda desteklemek icin
etkili olabilecek bir yontemdir. Ogretmen
sosyal acidan yetersizlige sahip O0grenci
icin uygun sosyal etkilesim firsatlar
yaratmali ya da arastirmalidir. (Ornegin:
Ali, liitfen Kerem’in sirasina gidip bana
defterini getirmesini sodyler misin?)
Ogrencilere verilecek olan performans
gorevlerinde ciftler halinde ¢alismalarini
saglayin. Sinif icerisinde takimlar veya
gruplar halinde c¢alismalar diizenlerken
olusturulan gruplar1 kendi baslarina
birakmak vyerine takimlar1 06nceden
olusturun ya da torbadan isim cekerek
izole edilen cocugun reddedilme
durumunun ve en son se¢ilmenin verdigi
acl pozisyonlarin oniine geciniz.

Masa oyunlar1 ve kart oyunlar1 da
siniftaki sosyal gelisimi izleme ve
desteklemeye vyardimci olabilir. Bu

eglenceli aktiviteler akademik becerilerin
gelistirilmesinde de  etkili olabilir.
Oyunlar genellikle 6grenciler i¢in motive
edici oldugundan etkinlik pekistireci
vazifesi de gorecektir.

Lise Donemi Cocuklariyla Calismak
Lise donemi ogrencilerinin ergenlikle
birlikte en c¢ok rol model aldig1 grup
genellikle akranlari olmaktadir. Ozellikle
bu donemde lise seviyesindeki
O0gretmenler akanlarn tarafindan
reddedilen O0grencilerin farkinda
olmalidir. Ergenlik doneminde sinif
arkadaslar1 tarafindan kabul edilmek
ergen birey icin kritik onem tasir. Sosyal
beceri eksikligi olan ergenlerin yasadig:
reddedilme bireyi duygusal sorunlar icin
risk altina sokar.

Cok calisan bir biyoloji 6gretmeninin

sosyal beceri etkinlikleri yiiriitmesi c¢ok
gercek¢i olmayabilir; fakat sorunun
farkina varan Ogretmenin Ogrenciyi
rehberlik bolimiindeki uygun kaynaklara
yonlendirmeye istekli olmalidir. Sosyal
acindan vyetersiz olan c¢ocuk sik sik
mahallesinde, okul otobiisii ve sosyal
faaliyetlerin gerceklestigi durumlarda
izole edilme ve reddedilme yasayabilir.
Ogretmen bu 6grenciye sinifinda rahat ve
kabul edilebilir bir ortam yaratmalidir.
Robet DeBRuyn’in sozleriyle ifade
etmemiz gerekirse, ‘Her giin okula
gelmek, vyaptiklar1 seyi basaramadikc¢a
bazi1 c¢ocuklar icin umutsuz bir gorev
haline gelebilir. Biz 6gretmenler buna
karsi nobetciyiz/ bekgiyiz.”



